FRIGELAND

Du 1€ Avril au

< Réf 90001
AILE DE RAIE PELEE
sachet de 800 g

le sachet : . 4 Réf 90000

. i \  FILET DE SAINT PIERRE
1 1 5 95€ i ; | sachet de 800 g
soit le kg 14,94€ r

14,90€

le sachet

12,95€

soit le kg 16,18€

<« Réf 90003
AIGUILLETTES DE
POULET MARINEES
THYM/CITRON
Sachet de 360 g

<« Réf 90011
SEICHE ENTIERE NETTOYEE

Calibre 100/200
Péché en Océan Pacifique

sachet de 800 g

le sachet

2,95€

soit le kg 8,19€

le sachet

< Ref 90004. .
* FILET DEM@RH . - { . e | soit le kg 14,87€
SSAL,EE BN MORCEAUX, : Loy ; i T !

(SAUVAGE)

le sachet : ; ey
12,95€" JESEENEIS. . e 5
soit le kg 16,18€ . “% B 4 Réf 90005

GAMBAS N°1 §

Argentine

15/20 pieces au kg . =l “
" “ boite de 2 kg .

T T 2l

Le Produit par L ™y ' [ Le Produit par

en boite de 2 kg EXCELLENCE

- " o

‘ le k
EXCELLENFE 169980€ 33.80€

quallte sans arete | soit le kg 16,90€ conge/é g bord du b(ﬁt(?aui ‘



T

le sachet
soit le kg 13,90€
<4 Réf 90006

TEMPURA DE CALAMAR
sachet de 500 g

<« Réf 90007
BRANDADE DE MORUE ="

a I'huile d'olive

boite de 1 kg

.
FRANCE

] B ’-. ' B
| le sachet

5,50€

soit le kg 13,75€ "‘ .

le sachet

822, 95€,

soit le kg 28,68€

<« Réf 90002 < Réf 90012

COCKTAIL DE FRUITS DE MER GAMBAS CRUES DECORTIQUEES EVEINEES
SUPERIEUR (GROSSE TAILLE) B
sachet de 400 g Origine Argentine
sachet de 800 g

| h « Réf 90009

SECEIEE PAVES DE SAUMON SAUVAGE

6 95€ Qualité sans aréte

I'é Origine OCEAN PACIFIQUE

soit le kg 17.37€ RPN LT g

<4 Réf 90015

GIGOT D’AGNEAU
Piece de 1,7 kg / 2,4 kg
Origine Nouvelle Zélande

< Réf 90014
BOUILLABAISSE
AUX EPICES
boite de 1,5 kg

la boite

9,80€

soit le kg 6,53€

le kg

<« Réf 90008
QUEUES DE CREVETTES

décortiquées cuites

sachet de 300 g

le sachet

16,90€

soit le kg 56,33€

< Réf 90013
NOIX DE ST-JACQUES
SANS CORAIL
sachet de 300 g

<« Réf 90010
QUEUE DE LOTTE
PREMIUM

5/6 pieces
sachet de 800 g

L
- =
-

le sachet

15,95€

soit le kg 19,94€




« Réf 90016
QUEUES DE LANGOUSTE
CRUES (PANILUS ARGUS)

Grosse taille
Origine Colombie/Mexique

Un Vste Choix de
Queues de

Langouste! %3 ' T . : | soit Ia boite
) | . : - 47,80€
OUALITE GRADE A § < Réf 90017
SANS TRIPOLYPHOSPHATES > DOS DE MORUE DES
épais et sans aréte - Origine Isl|
Vendu en boite de 2 kg

o

IR—
<« Réf 90020

e WG

Rt — — . - b _ ; i

lfﬁ':f‘ soit le kg 19.53€ [ ' le sachet .v_f_;_- ; f
- ' 7,95€ =

< Réf 90018 <4 Réf 90019 § 1? soit le kg 8,83€ : 4 R
2 STEAKS DE THON EPICES _r_r'-‘-l‘ FILET DE ROUGET BARBET
2 il g i

sans aréte PARUPENEUS HEPTACANTHUS
sachet de 250 g sachet de 300 g

i -
FRAN CEJR®

< Réf 90022
4 COQUILLES
SAINT-JACQUES
LA BRETONNE 40%
sachetde 4x 120 g

<« Réf 90025

AUBERGINES GRILLEES . -
en tranches E Ie SaChet

sachet de 600 g - 3 p 95€

Ie Sachet 4 soit le kg 8,77€ «4 Réf 90027 o

5 95€ -~ 36 MACARONS 1I§bgte€
; 6 chocolat,

soit'le kg 9,91€ \ i \ ZZri:rT:’oise, e Ie'kg 555 o

6cafe,

6 vanille,
6 pistache

boite

< Réf 90026
FEVES PELEES
sachet de 1 kg

< Réf 90023

DUO DE POIVRONS
GRILLES

sachet de 450 g



< Réf 90028 < Réf 90029
2 TARTES TROPEZIENNES ANANAS GIVRES X 4
2x85¢g sachet de 4 x 100 ml

la boite

3,95€

soit le kg 23,23€

< Réf 90021 < Réf 90030

2 MOELLEUX la boite OMELETTE NORVEGIENNE
IVICEIGYSEN 2 O95€ ARTISAN
2 x 100 g soit le kg 14,75€ Glace aux ceufs a la vanille,
sur une génoise imbibée de rhum
et recouvert de meringue i
6/8 parts

piéce de 1 litre
la piece

7,90€

Votre représentant / livreur

(Patrick) :

06 26 24 13 30

Commande :

280 - 06 86 60 46 98 - contact CSHIGAIE

o Réf
NATA GELATA
piece de 1000 ml

Livraison :
la piece

3,50€

13 b s
1 Grand Magasin
pour mieux vous servir

HORAIRES D'OUVERTURE : Modes de paiement acceptés :
Du lundi au vendredi de 9 h @ 12h et de 14h15 a 19h Espéces, Carte bancaire, Chéques, :
Le samedi de 9h a 12h30 et de 14h15 a 19h Tickets restaurant - “

Fermé le dimanche . Icket : —
e -
Photos non contractuelles, suggestions de présentation - Prix valables pour la période - Ne pas jeter sur la voie publique ra ._.'



